MONIKA ANDRYSZEK

KREATYWNA KSIEGA
EXPERTUSIA



Projekt oktadki: Adam Polkowski, Agata Cukierska
Korekta: www.odslowado.pl

Sktad: www.odslowado.pl

Grafiki i zdjecia w ksigzce: Monika Andryszek
Ilustracje: Adam Polkowski

Wydanie pierwsze
© Copyright by Wydawnictwo Expertia

Kopiowanie, reprodukowanie, cytowanie, przeredagowywanie
czesci lub cato$ci publikacji bez zgody wydawcy zabronione.

ISBN: 9788367098564



SPIS TRESCI

PRZEDMOWA ..o 9
ROZDZIAL 1. 13
REALIZUIE, CELE | OSZCZEDZAM ...evvvnneeiieiieeeeeeeeeeeeeeie e eee e e e 13
SKRZYNIA ZLOTYCH MYSLI | DOBRYCH POMYSEOW ...vvviieeniiiieeeniiieeeineeenns 14
SWINKA SKARBONKA -, 16
MUSIOWE ZDIECIE et e e e e e e e e 20
K OLOROWE PIENIADZE ..vvvvvvueeeeeeeeeeeeeeeeeeeestsseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessaannnnennnns 23
ZAGLOWKI ..ottt e e 25
STATEK HANDLOWY ..ttieeuiiieeeiiieeeeiteeeeireeeesasseeesssaeessssseeesnsseeesnsnseeenns 28
(€ 0] PSS USRR 31
APARAT oottt e e e 33
MOZAIKOWA RAMKA NA ZDIECIE .oeeeeeieieiieieiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeannnns 36
RAMKA NA ZDIECIA W CEGIELKE .eeevuvvreeeiriieeeireeeesneeeennreeeesnseeeennneess 39
LORNETKA «ettttteeeeiitiiteeeeeeitteeeeeeentteaeeeeesnnnbaeeeeeesanasaeeeeeeennsssaeeesannnes 42
SKRZYNIA SKARBOW ..eeeuiviieeirieeeeirieeeireeeessseeessseeeessseeessseesssnseeeans 45
ORGANIZER MALYCH SKARBOW ...vviiieeeeiiiiiieeeeeesieneeeeeesennnnneneeesesnnnnnns 48
IVUIKROFON ettt e et e ettt e e e e e e e e e e e asbeeeeeaeennnaaeeeeeanes 51

ORGANIZER NA KREDK evtneeeteeeeee et e et e e e e e e e v eeeennns 54



OGBRODEK ettt et eee e 57

SAMOCHOD WYSCIGOWY ..eieniiiieeeniiieeeiiieeeeiieeeeeiieeeeeieeeeennneeeesneeeeans 59
KOSMOS et 62
PODWODNY SWIAT ..ttt e e 65
ROZDZIAL .o 67
WPROWADZAM DOBRE NAWYKI ..uuuuiunnunniinnnnnnnnnnnnsssnnsnnnsssssssnsssssnsnnnes 67
JABLKO -ttt et e e e e e e e e e e e e nenees 69
IMOT PIES ittt et a e e 72
LATARNIA MORSKA ©evtiiieeeeiiiiiieeeeesaiiteeeeeeeainateeeesssnasaeeeeseesnssaeeeeaennns 75
JESIENNY KRAJOBRAZ ceeevviieeeeeeiiiieeeeeeeniitaeeeeeesintseeeesssnnnnnneeeessannnnnes 78
JESIENNY PARK 1.ettitiieeeeiiiitieeeeeeeiieeeeeeeesiintaeeeeeesnnteeeeeeesnnnnnneeeeesennnees 81
KOLOROWY DATOWNIK 1.eeeiiiiiiieeeeeiiieeeeeeeeiiieeeeeeessneneeeeeesennnnnneeeeeannns 83
ORGANIZER .tttiieeiiiieeeiiteeeetteeeetteeestreeeeniseeeessseeesssnseeeesseaesanseeenns 86
BROKATOWA ZAKEADKA DO KSIAZKI ciiiiiieieiiiiiee e 89
ZAKEADKA DECOUPAGE ..vvvvtiieeeeeiiiiteeeeeasittreeeeesnnnnssaeeesssnnsnsneeessssnnnnnes 92
PUDELKO PREZENTOWE ..uvtviiiieeeeiiiiieeeeeesiiineeeeeesnnteeeeeessnnnnnneeeessennnnnns 95
BUKIET KWIATOW .eiiieiiiiiiiieee ettt e e e e e 98
KWIATOWY OBRAZ -evvveieeeeeiiiiiieeeeeiiieeeeeeesiiieeeeeesannnteeeeesennnsneeeeeennns 101
ROZDZIAL oo 103
W PRZYTAZNI SILA ettt et e et 103
IMYSZKA LENA ittt e et e e e e e nenaeeaeeeenns 104
KAMYKE PRZYTAZNI evvvvteeeeeiiiieeeeeeeeiieeeeeeeeeeaeeeeeeeenenaeeeeeeeennnsnaeeens 107
INIEBIESKI PTAK c1uttttiiteeeeeiiiiieeeeeeeiiteeeeeeeeirareeeeesennannaeeeesesnnnnneeaeesanns 109
KROWKA BIZNESOWKA c.ceiiiiiieeeeeiiiitee et sieee e e e e eiinaeee e e e 112
KROWKA ceeiiiiee ettt e ettt e e e et e e e e e e eeeeesennsaneeeeennns 115
B AK A e e 118
L AKA W MASIE SOLNED 1oeiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeet e e e e eaeaeaa e 121
LOLW ettt e e e e e e e e e e e e e et 124
ZATAC W TRAWIE «oeeeeieeeieeeeeeeeeieitteee e e e e e e e e e e e e e e eeee s e e e e e eaeeaaeeeas 126

TKOLOROWY DOM ettt ees 129



PPIES IV ONTE oot 131

KOT Z TALERZYKA ettt 134
LAMPION PRZYTAZNI e ettt et e e e e 136
PUDELKO WAZNYCH USTALEN . tttettite ettt ettt e e e eae e 139
ZAKONCZENIE .o, 143

SEOWNICZEK oo 145






PRZEDMOWA

ej, Czytelniku! Z pewnoscia jest wiele ciekawych misiow,

ktorych przygody mogty Cie zainteresowaé. Sg Kubus Pu-
chatek, Mis Uszatek czy Troskliwe Misie. To na pewno Swietne
i wyjatkowe niedzwiadki.

Dzi$ przedstawie Ci si¢ ja. Mam nadzieje, Ze moje przygody
tez Ci sie spodobaja.

Zacznijmy wiec od poczatku...

Mam na imie Expertus$. Mam starszg siostre Natalke, z kt6-
ra czasem trudno mi sie¢ porozumie¢. Moze nie zawsze, ale do$¢
czesto mamy rozne zdania w tych samych sprawach. A wtedy
sie ktocimy.

W domu mieszka z nami tez piesek Heidi. Wspdlnie z Na-
talkg pomagamy o niego dba¢. Mamy nawet swoje spacerowe
dyzury.

Chodze do szkoty, w ktérej mam wielu kolegéw. Piesek
Hugo, Wilczek Tobiasz, Jezyk Sta$ czy Zotwik Bruno — to tyl-
ko niektérzy z nich. Lubimy wspolnie spedzac czas, mamy tez
podobne zainteresowania. Czasami zdarza sie¢ nam poktocié¢
lub bywamy dla siebie niemili. Wtedy staram sie naprawiac
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nasze stosunki i pracowaé¢ nad dobrym zachowaniem. Cho¢
czasami to nietatwe...

Moja najwiekszg przyjaciotka jest Myszka Lena, z ktorg
lgczy mnie niezwykta wiez. To ona pomogta mi w oszczedza-
niu pieniedzy na cel, ktéry wybratem. Oddatem jej kluczyk do
mojej Swinki skarbonki, zeby nie podbiera¢ sobie samemu pie-
niedzy.

Potem, kiedy Lena zaprzyjaznita sie z Wydrg Martg, bytem
troche zazdrosny. Jednak zrozumiatem, Ze mozna mie¢ wiecej
niz jednego przyjaciela. Zdarzaja si¢ lepsze i gorsze okresy, ale
zawsze mozemy byc¢ sobie bliscy.

Jest jeszcze jedna wazna dla mnie osoba, ktorg chce Ci
przedstawié. A wlasciwie wazny dla mnie duch... To Gulden —
zjawa. Mieszka w magicznej pozytywce, ktérg dostatem od
rodzicow na urodziny. To on pomaga mi w waznych i czasami
trudnych sprawach. Spisuje sie¢ Swietnie w swojej roli!

Co jeszcze moge o sobie napisac...?

Lubie uprawia¢ sport, szczeg6lnie bieganie. Staram sie
zdrowo odzywiac. Jem tez duzo owocow i warzyw. Jednak nie
zawsze tak byto... Musiatem wczesniej zmieni¢ nawyki. Zdro-
wego stylu zycia uczytem sie stopniowo, tak jak zreszta jezyka
angielskiego.

Wszyscy mowig, ze jestem skuteczny we wprowadzaniu
dobrych nawykéw. Mam juz nawet catkiem sporo nasladow-
cow moich dziatan.

Chciatbym Cie dzi$ zaprosi¢ do mojego Swiata. Czeka nas
mndstwo ciekawych przygdd! Pamietaj, ze wyzwania, ktore
wydaja sie trudne, mogg sie okazac catkiem tatwe. Trzeba tyl-
ko podej$¢ do nich w odpowiedni sposéb.

Kreatywna ksiega Expertusia, ktorg trzymasz w rekach, to
moja wielka skarbnica pomystéw na bardzo ciekawe prace
plastyczne. Kazdy z pomystow zostal przeze mnie starannie



przemyslany. Wiele z nich jest zwigzanych z réznymi wyda-
rzeniami z mojego misiowego zycia. Przy niektorych pracach
troche Ci o nich opowiem.

Zapraszam Cie do wspolnego kreatywnego tworzenia!

Mi$ Expertus

PS. Niektdre z prac wymagajq pomocy kogo$ dorostego, zapros
wiec do zabawy wiecej oséb.






ROZDZIAL |

REALIZUJE CELE | OSZCZEDZAM

szczedzanie. Czy to proste zadanie?

O Hmm... Moim zdaniem nie jest to wcale tatwa sprawa,
ale jesli wyznaczy sie pewne zasady, ktére pomoga w od-
ktadaniu pieniedzy, wtedy oszczedzanie bedzie catkiem ta-
twe. To projekt, ktéry na pewno jest mozliwy do realizacji!

Zwykle odktadamy pienigdze na wybrany przez siebie cel.
Pamietaj, ze powinien on by¢ dobrze przemyslany. W trakcie
oszczedzania cel moze sie zmienic. Tak byto wtasnie w moim
przypadku. W tym rozdziale troche Ci o tym opowiem.

Zastanowimy sie tez nad tym, na co mozna odktada¢ pie-
nigdze, i poruszymy kwestie marzen.

Juz nie moge sie doczekaé, az to wszystko zobaczysz!
Bedzie tu naprawde bardzo kolorowo!

Mi$ Expertus
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SKRZYNIA ZtOTYCH MYSLI | DOBRYCH POMYStOW

Pamietasz, jak pisalem o Guldenie mieszkajacym w magicz-
nej szkatutce? Kiedy pojawia sie na mojg prosbe, zawsze moge
liczy¢ na jego madre rady.

Do skrzyni, ktérg proponuje Ci wy-
kona¢, mozesz wktada¢ karteczki ze
ztotymi mys$lami, ktére ustyszysz lub
przeczytasz. Sa to ciekawe zdania, kt6-
re wnosza co$ do Twojego zycia. Mozesz
tam gromadzi¢ takze Twoje dobre po-
mysty. Pamietaj, zeby zaglada¢ do niej
czesto i przypominac sobie o tym, co sie
w niej znajduje.

Materiaty:
v kartonowe mate pudetko (np. po herbacie),

recznik papierowy,

papierowe, ozdobne chusteczki,

nozyczki,

klej.

SEENEENEEN

Wykonanie:
1. Pudetko obklejamy kawatkami papierowego recznika.
Pozostawiamy do wyschnigcia.
2. Z papierowej chusteczki oddzielamy wierzchnia wars-
twe z nadrukiem i obklejamy nig pudetko. Skrzynie po-
zostawiamy do wyschniecia.






SWINKA SKARBONKA

Byl czas w moim misiowym zyciu, kiedy chciatem wszystkiego
tego, co mieli inni. Marzylem na przyktad o nowej hulajnodze
elektrycznej, jaka pochwalit sie Wilczek Tobiasz. O tym, ze
byla mi ona w ogodle niepotrzebna, dowiedziatem sie pdznie;j...
Chciatem tylko, zeby koledzy mnie lubili.

Dzigki Guldenowi zrozumiatem, ze musze wyznaczy¢ so-
bie cel, na ktory bede odktada¢ pienigdze. I wtedy zaczatem
oszczedzac. Pomogta mi w tym $winka skarbonka, do ktorej
kluczyk przechowata dla mnie Myszka Lena.

Swinka skarbonka z re-
cyklingu, ktoérg proponuje
wykonaé, z pewnoscig po-
moze Ci w oszczedzaniu
pieniedzy na wybrany przez
Ciebie cel. Pamietaj tyl-
ko — dobrze, zeby Twoj cel
byt doktadnie przemyslany!

16



Materiaty:

v

RN N NN

plastikowa butelka z nakretka o pojemnosci 1 litra,
4 mniejsze nakretki,

recznik papierowy,

farby,

klej,

nozyczki,

pedzelek,

nozyk.

Wykonanie:

1.

Butelke rozcinamy wszerz na pot. Z dolnej czesci ze
srodka odcinamy 2-3 cm. Cze$ci butelki sktadamy
ze soba.

Na zlozonej butelce w miejscu noég swinki przyklejamy
mate kawatki papierowego recznika i doklejamy do nich
nakretki.

Tak przygotowang forme swinki obklejamy papiero-
wym recznikiem. Po wyschnieciu kleju nozykiem wyci-
namy otwor na pienigdze. (Tu potrzebna bedzie pomoc
kogos dorostego).

Malujemy $winke.

Z papierowego recznika formujemy uszy i ogon Swinki.
Malujemy je i doklejamy we wtasciwe miejsca.
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MISIOWE ZDJIECIE

Oszczedzanie pieniedzy nie wydaje si¢ prostg sprawa. Jednak
jesli wyznaczymy sobie cel i zastosujemy pewne zasady, oka-
zuje sie ono do$¢ tatwym przedsiewzieciem.

W oszczedzaniu pomoze Ci szkolna legitymacja, ktéra
uprawnia do znizek przy zakupie biletéw do kina, teatru czy
na basen.

Do legitymacji wymagane jest odpowiednie zdjecie, kt6-
re robi fotograf. Wazne jest dobre ustawienie sig, zgodnie ze
wskazéwkami fotografa.

Pamietaj, kiedy dokads wychodzisz, warto zabra¢ ze sobg
ten wazny dokument. Nigdy nie wiadomo, kiedy sie przyda.

{(%_A?’;
g
e

EXPERTIA




To ten moment, kiedy tudzisz sie,
ze przeczytasz ksigzke za darmo,
a tutaj koniec darmowego
fragmentu )

Kup ksigzke i wychowaj
przedsiebiorcze dziecko.



